
Shiatsu und Palliative Care   
 
Palliative Care (Behandlung und Betreuung von unheilbar kranken 
Menschen) wird in unserer Gesellschaft immer wichtiger und anerkannter. In 
diesem Umfeld kann Shiatsu sehr wirkungsvoll eingesetzt werden.   
 
Pamela wird uns neue, spezielle Shiatsu-Techniken vermitteln, die sie aufgrund 
ihrer klinischen Erfahrungen mit Klienten, die an schweren Krankheiten wie 
AIDS, Krebs oder Herzkrankheiten leiden, entwickelte.  
 
Ein wesentlicher Bestandteil dieses Shiatsu-Seminars ist die gefühlvolle 
Behandlung von Schwerstkranken (Palliativmedizin) sowie die fürsorgliche 
Unterstützung von KlientInnen und ihren Angehörigen während des 
Sterbeprozesses. 
  
Schwerpunkte sind Diagnose, Behandlung, Schmerzlinderung und die 
Fähigkeit, Trost und Freude zu geben. 
 
Pamela gibt Anregungen, wie man in einem komplexen familiären Umfeld 
eines sterbenden Menschens arbeitet. 
 


