
Neue Wege bei Qi-Diagnose und Behandlung 
 
Sind deine Shiatsu-Behandlungen gleichförmig geworden? Empfindest du das 
Diagnostizieren von einigen deiner KlientInnen als unmöglich? 
 
Dann ist die Zeit reif für mehr Kreativität und Shiatsu als ‚Kunst’ wahrzunehmen. 
Vergiss Hara und die 5 Elemente für einen Moment. Wenn die KlientInnen dir 
ihre Geschichte erzählen, öffne ‚neue Ohren’ für sie. Beobachte ihre 
Körpersprache. Vertraue deiner Intuition. Sei spontan. Manchmal bringt eine 
einfache, schnelle Behandlung das beste Resultat. Denk dran: die Essenz der 
japanischen Medizin bedeutet, durch berühren eines einzigen Punktes das Qi 
im ganzen Körper zu transformieren. 
 
Pamela wird ein paar ungewöhnliche Praxisfälle vorstellen, z.B. 
 

- chron. Magenbeschwerden, die während eines einzigen 
Telefongesprächs gelindert wurden 

- jahrelange Schmerzen und Atemprobleme durch Halten einiger 
weniger Punkte gelöst 

- chronische Verstopfung der Nase nach Autounfall durch 
Visualisierungen und Qi-Fokus aufgelöst 

 
Pamela ermuntert die TeilnehmerInnen die schwierigsten, komplexesten Fälle 
im Workshop vorzustellen, um sie zu neuen Sichtweisen anzuregen und zu 
einfallsreicheren Behandlungen zu inspirieren.  
 
  


